
佛頂尊勝陀羅尼修持儀軌 
《佛頂尊勝陀羅尼經》中說:“佛頂尊勝陀羅尼咒，乃是百千萬億俱胝諸佛所說，于諸佛頂

最尊最勝,能滅一切業障悉令清淨，能拔地獄畜生閻摩羅趣。＂佛頂尊勝陀羅尼咒不可思議，末

法時期，眾生業障深重，修法障礙大，修持佛頂尊勝陀羅尼咒是消除業障的至勝法門。     

  

【四皈依、稱念佛號】  

南無古魯貝，南無布達雅，南無達爾嘛雅，南無僧嘎雅 

南無本師釋迦牟尼佛,南無大智文殊師利菩薩,南無根本上師元音阿闍黎 , 南無佛頂尊勝陀羅

尼!（三遍） 

 

【祈請文】  

弟子祈請本師釋迦牟尼佛、十方三世諸佛、大智文殊師利菩薩、根本上師元音阿闍黎慈力加被，

消除弟子（如需回向某人此處加上名字即可）業障，使我等修法順利，皈依三寶，身體健康，

災障消除，一切吉祥。（一至三遍） 

 

【變億咒】  （一遍） 

嗡！三缽囉，三缽囉，比嘛納薩什，嘛哈雜哇吽！  

嗡！司嘛喇，司嘛喇，比嘛納嘎什，嘛哈雜哇吽！ 

   

【佛頂尊勝陀羅尼咒文】  （出聲或金剛持念誦） 

每次念誦 1至 21遍、或更多。亦可誦《佛頂尊勝陀羅尼經》一遍後念誦咒文。 

 

【補闕真言】  （七遍） 

嗡 都嚕都嚕 渣也穆克 娑訶   

 

【回向發願文】 

1. 弟子發願此生往生西方極樂世界（或隨願往生其他佛國淨土），修甚深般若，不落小乘聲聞緣
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覺，願直登法身圓覺，成就佛果，救度眾生； 

2. 回向各人所求如願。 

 

 

佛頂尊勝陀羅尼咒文 
    那摩•巴嘎瓦爹•德來路哥呀  巴拉弟•尾失司大呀•不大呀  巴嘎瓦爹•

大弟呀他  嗡  尾須大呀•尾須大呀  薩媽薩媽  司曼大•瓦巴薩  司巴拉

那•嘎弟•嘎哈那  索巴瓦•威須爹  阿比森•恰圖曼  蘇嘎他•瓦拉•瓦恰那  

阿米里大•比曬該  媽哈•曼德拉•巴帶  阿哈拉•阿哈拉  阿又•索大拉尼  

須大呀•須大呀  嘎嘎那•威須爹  屋司尼薩•尾加呀•威須爹  薩哈司拉•拉

司米•三處低爹  薩爾瓦•大他嘎大•瓦羅卡尼  沙特巴拉米大•巴里•布羅尼  

薩爾瓦•大他嘎大•賀裡大呀  弟失大那•弟失低爹  媽哈木德烈•屋計拉•噶

呀  三哈大那•威須爹  薩爾瓦•瓦拉那•巴呀•徒爾嘎弟  巴里•威須爹  巴

羅弟尼•瓦爾大呀•阿又•須爹  薩媽呀•弟失低爹  摩尼•摩尼•媽哈摩尼  大

他大•布特括弟•巴里須爹  尾司波大•菩提須爹  加呀加呀•尾加呀尾加呀  

司媽拉•司媽拉  薩爾瓦布大•弟失低大•須爹  瓦計裡•瓦計拉•噶爾貝  瓦

計蘭•巴瓦度  麼麼（為自己或他人念就在此加念自己或他人姓名，可一次念

多人）•舍裡蘭  薩爾瓦•薩多南加•噶呀  巴里威須爹  薩爾瓦嘎弟•巴里須

爹  薩爾瓦•大他嘎大•西佳美  薩媽索薩•牙母多  薩爾瓦•大他嘎大  薩媽

索薩•弟失低爹  菩提呀•菩提呀•尾菩提呀•尾菩提呀  布達呀•布達呀•尾布

達呀•尾布達呀  薩曼達•巴里須爹  薩爾瓦•大他嘎大•賀裡大呀  弟失大

那•弟失低爹  媽哈木德烈•司哇哈   

 
 


